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Hjartstartare i alla entréer

Nu finns en hjartstartare placerad i varje port. Detta ar halvautomatiska
hjartstartare som ar tvasprakiga och dven har barnldge. P4 hemsidan
alkistan.se finner ni en kort beskrivning i hur hjart-lungraddning

utfors. Hjartstartaren ger tydliga instruktioner vid anvandning. Larma alltid
112 och fa ytterligare instruktioner av larmoperatoren. Vi rekommenderar att
du laddar ned SOS Alarms 112-app.

Vanligen respektera att hjartstartare endast ska anvandas i akuta nodfall.
Oppna inte skap eller hjirtstartare i annat fall an nir den ska anvandas.
Nar skapet 6ppnas gar ett larm for att uppmarksamma de omkring att
hjartstartare hamtats ut sa att fler kan ansluta for att vara behjalpliga.

Matavfall

Fran 1 januari 2024 blir det obligatorisk for alla hushall och verksamheter i
Sverige att borja sortera ut och atervinna matavfall. Bruna papperspasar for
matavfall och hallare till dessa finns att hamta i tvattstugan. Pasarna slangs i
de bruna karlen utanfor varje port. Las garna mer pa Solna stads hemsida om
hur du ska sortera.

Platta paket
Vid jul blir det alltid lite mer bade papper och plast i
atervinningsrummet. Platta till dina kartonger lite

extra runt jul sa slipper vi bestélla extra tomning.

Vi 6nskar er alla en riktigt god jul och gott nytt ar!
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